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PROGRAMME

COURS THÉORIQUE ET DÉMONSTRATION

1 JOURNÉE

MATIN – FONDEMENTS SCIENTIFIQUES ET ORGANISATION DE LA PROPHYLAXIE

Comprendre le  biof i lm dentaire  et  les  mécanismes de
prévent ion des  r isques  car ieux et  parodontaux .

Ident i f ier  les  out i ls  et  produits  d ’hygiène bucco-dentaire
adaptés  à  chaque pat ient .

Adapter  sa  communicat ion pour  amél iorer  l ’éducat ion et  la
motivat ion du pat ient .

Structurer  une séance d ’éducat ion à  l ’hygiène bucco-dentaire
et  ut i l i ser  la  photographie  c l in ique pour  le  suiv i .

Organiser  la  pr ise  en charge prophylact ique au cabinet  et  en
comprendre les  aspects  économiques .

APRÈS-MIDI – TRAVAUX PRATIQUES ET MISES EN SITUATION CLINIQUES

Préparer  le  plateau technique dédié  à  l ’éducat ion à  la  santé
bucco-dentaire .

Réal iser  une séance complète  d ’éducat ion à  l ’hygiène bucco-
dentaire  en s i tuat ion c l in ique s imulée .

Ut i l i ser  le  révélateur  de plaque,  réal iser  des  photographies
cl in iques  et  enseigner  les  techniques  de brossage.

Sélect ionner  et  a juster  les  brossettes  interdentaires  se lon les
besoins  du pat ient .

Élaborer  des  préconisat ions  personnal isées  et  déf in i r  un plan
d’act ion appl icable  au cabinet .



OBJECTIFS

Expliquer les mécanismes du biofilm dentaire et les principaux
facteurs de risque carieux et parodontaux.

Choisir les dispositifs et produits d’hygiène bucco-dentaire adaptés
aux besoins de chaque patient.

Adapter sa communication afin de favoriser l’adhésion et la
motivation du patient.

Structurer et conduire une séance d’éducation à l’hygiène bucco-
dentaire.

Utiliser la photographie clinique et le révélateur de plaque comme
outils d’éducation et de suivi.

Mettre en œuvre les techniques de brossage et sélectionner les
accessoires interdentaires adaptés.

Préparer le matériel nécessaire et rédiger des recommandations
personnalisées d’hygiène bucco-dentaire.

Organiser la prise en charge prophylactique au sein du cabinet et
identifier les modalités de valorisation de cette activité.



Présentiel ou distanciel 1 journée (8h) Tarif : 
voir sur le site internet

PARTICIPANTS :
Professionnels de
santé spécialisé

en chirurgie
dentaire

PRE-REQUIS : 
être dentiste, prothésiste, aide

ou assistante dentaire ou agent
administratif

INTERVENANTS : 
à retrouver sur le site

internet

MODALITES D'EVALUATION : 
Nous attachons à vérifier que
l’apprenant ne rencontre pas

de difficultés. Des QCM peuvent
être proposés en début, et

obligatoirement en fin de cours
de formation. Lors des séances

de travaux pratiques,
l’encadrant vérifie l’évaluation
des acquis, en échange direct.
Vérification de compréhension.

Évaluation sur les modèles
pédagogiques.

VALIDATION : 
A l'issue de la

formation accès
au certificat de

réalisation

ACCESSIBILITE 
Pour les personnes en
situation de Handicap,

contactez-nous par notre
formulaire de contact
contact@formation-

dent-art.fr

DATES : 
Voir calendrier sur le site

internet (nos dates) 

LIEUX : 
Voir calendrier

sur le site internet
(nos dates)

NOMBRE DE
PARTICIPANTS :

minimum  10
maximum 25 

CONDITION D'ANNULATION : 
en cas d’annulation par le participant : Après le délai de

rétractation de 15 jours et pour toute annulation survenue
dans les 89 jours avant le début de la prestation de

formation, 30% du montant total du cout de la formation
est dû. - Entre 88 jours et 46 jours avant le début de la
prestation de formation, 50% du montant total de la

formation est dû. - A partir de 45 jours avant début de la
prestation de formation, la totalité du montant de la

formation est dû.

INSCRIPTION :
immédiate jusqu'à 10

jours avant la date
de début de la
formation, en

fonction des places
disponibles, sous

réserve d'un acompte
de 50% du montant

de la formation.

MOYENS PEDAGOGIQUES :
Écran de projection,

tablettes, ordinateurs,
modèles pédagogiques
(fausses dents, caméra

optique..), matériel
consommable et

spécifique de chirurgie
dentaire.
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